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UN NUMERO QUI REPOND A VOS ATTENTES

Par Héléne Mercier

Le journal vous présente dans cette édition, deux importants événements a venir : le MARCHE DE NOEL ET LE
CONCERT DE NOEL et la couverture de 'AGA de I'APLK qui a eu lieu derniérement.

Ensuite, parce que nous avons entendu dire au cours des dernieres semaines, que les gens ne connaissaient pas

beaucoup les organismes qui oeuvrent au sein de notre communauté, nous vous présenterons dans les prochains
numéros un survol de ces organismes. Nous voulons mettre en lumiere le travail qu’ils effectuent et vous les faire
connaitre un peu plus.

Dans cette édition :
Nous commencerons par quatre de ces organismes.
Félicitations a nos deux candidats 1
1) Le ROLK Le marché de Noél 2
2) LAPLK Le concert de Noél 4
3) Les Concerts de la Chapelle AGA de I'APLK et plus 5
4) L'éKo du Lac Le ROLK 8
Les Concerts de la Chapelle 10
L'éKo du Lac 11
Bonne lecture !

Nous vous rappelons que si vous voulez recevoir le journal directement dans votre boite courriel, faites-le nous
savoir en nous faisant parvenir un message a I'adresse suivante : aucourantdulac@gmail.com. Il nous fera plaisir
d’ajouter votre nom a notre liste de distribution.

On vous réserve une SLU"}OViSG pour décembre...

Les organismes désirent souligner le travail des deux candidats au poste de conseiller de notre district
au cours des derniers mois. Merci messieurs Bergeron et Tremblay Larouche pour votre implication.
Toutes nos félicitations a Daniel Tremblay Larouche, soyez assuré que les gens de Lac-Kénogami auront
a cceur de se faire entendre.
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LE MARCHE DE NOEL

Par Héléne Mercier

Comme a chaque année et ce, depuis 12 ans, a l'approche des Fétes, les artisans et artisanes de notre
communauté et d'ailleurs, semblables a de petites abeilles, butinent jour aprés jour pour vous pré-
senter le Marché de Noél.

Le Marché de Noél aura lieu a I'édifice municipal selon I'horaire suivant :

e le 14 novembre : de 14h a 18h
e le 15 novembre :de 10ha 17h .
e ctle 16 novembre: de 10h & 16h. Ma/wgmﬂa

Noéel

Plus de 20 exposants

VENDREDI 14H A 18H

Pour l'avoir visité I'an dernier, nous n‘avons rien a envier aux autres mar-
chés de Noél. Venez constater par vous-mémes tout le talent de nos arti- oo A
sans et artisanes; vous y trouverez de tout, ou presque.

Pour |'édition 2025, plus de 25 exposants seront présents, voir la liste a la
page suivante.

AT o b =

u 14 au 16 novembre
Edifice municipal de Lac-Kénogami
3000 chemin de I'Fglise

L'entrée est gratuite et le café vous sera offert. De plus, il y aura la vente

de décorations de notre arbre aux trésors; ces décorations ont été fabriquées a la main par les arti-
sans. Le colt de ces décorations, qui seront vendues a la porte est de 2.00$ chacune ou trois pour
5.00%. Chaque achat donne droit a un coupon pour le tirage de trois paniers cadeaux d’'une valeur de
120%, composés d'objets que les artisans et artisanes ont fabriqués. Le tirage aura lieu dimanche le
16 novembre a 15h30.

Vos achats pourront étre payés en argent comptant et il y a des exposants qui acceptent les cartes et
les virements Interac.

Voici les abeilles en chef (lire membres du conseil d’administration) : Ginette Gauthier, Jeannot Gi-
rard, Héleéne Corneau, Colette Potvin, Héléne Tremblay et Line Gauthier (présidente).

On vous y attend en grand nombre !
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Les exposants et leurs produits :

Volume 37, numéro 5

e Marjolaine Girard offre des mets préparés tels que paté a la viande, tourtiere, paté au poulet,
sucre a la créme, etc.

e Carmen Laberge confectionne des napperons, des sacs de toutes sortes.

e Danny Gervais (DGX concept) offrira des pieces fabriquées en bois et en aluminium.

e Jacob Fecteau Tremblay fabrique des décorations en bois. (C'est un jeune garcon de 11 ans).

e Line Girard fait de la peinture sur bois.

e Ginette Paré confectionne des bijoux.

e francine Laberge a fabriqué des anges.

e Jessica Desgagné offrira des signets et des décorations en bois.

e Sylvie Dumais nous offre des créations uniques qu'elle confectionne avec des trésors de la na-
ture.

e Jeannot Girard confectionne des piéces de bois comme des crayons, saliére et poivriére et

bien d'autres choses.

Héléne Corneau fait de la peinture sur bois.

Denise Coulombe et Hélene Tremblay offriront de trés belles pieces faites au métier a tisser.

France Morin peint sur des sacs qu'elle confectionne.

Marie-Claude Asselin fait de la poterie.

Lucie Lapointe fait de la couture (napperon a ustensiles, pochettes pour brochettes a fondue,

etc.).

Mélanie Boudreault propose de la décoration de verres et de thermos.

Caroline La Haye nous propose des mobiles de toutes sortes.

L’AFEAS présentera des confections faites au métier et du tricot.

Dominigue Desbiens offrira des chandails et autres.

Odette Girard nous présentera son livre.

Colette Potvin fait du tricot de toutes sortes.

e Ginette Gauthier fait des bijoux ainsi que des boules de Noél.

e Line Gauthier confectionne des pantalons évolutifs pour bébé, tricote des pantoufles pour
bébé et enfants ainsi que des bonnets, offrira des pots pour vos plantes ainsi que quelques
pieces en macramé.
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LE CONCERT DE NOEL

Par Héléne Mercier

Le dimanche 7 décembre 2025, dés
14 h 00

C'est un rendez-vous musical que vous
ne voulez pas manquer, le dimanche 7

décembre 2025, de 14h a 16h, dans
notre belle chapelle. Aumenu de ce ras-

semblement musical chaleureux et fes- / ‘ @ -\ 1
tif : contes et chants de Noél avec des f ll.(fol
artistes de chez nous et un conteur des \

Tles de la Madeleine !l Bienvenue au : !h

concert de Noél des Concerts de la Cha-
pelle.

Artistes invités :

e Clément Cormier, (conteur et chanteur),

e Jeanne-Sophie Baron (violon),

e Guylaine Grégoire (violon), Bruno Chabot (alto),
e Bernard Cormier (guitare),

e lsabelle Harvey (violoncelle)

C'est un rendez-vous a ne pas manquer !

Billets disponibles au coat de 40$ au chapellesaintcyriac.com

Volume 37, numéro 5
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ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE DE L'APLK

Par Héléne Mercier

Le 25 octobre dernier, se tenait I'Assemblée Générale Annuelle de I'APLK, a I'édifice municipal. Notre
association pour la protection de notre lac se porte bien et les différents dossiers évoluent, certains
plus rapidement que d'autres.

. d'!zefmrble
Les finances : Martine Levasseur nous a présenté les de Saguenay
états financiers de l'organisation. Un léger déficit est :
prévu mais il s'explique principalement par la refonte
du site internet et l'installation des nouveaux pan-
neaux de communication que vous pouvez déja voir a
différents endroits le long des routes du secteur.

Le Réseau de surveillance volontaire du lac : Karl Villeneuve, responsable de ce dossier, nous a in-
formés des actions faites en 2025. A tous les étés (juin, juillet et ao(it), sept stations de prélévement
sont visitées par une équipe de bénévoles qui procédent a des échantillonnages de I'eau du lac, les-
quels sont ensuite analysés par un laboratoire accrédité. De facon générale, il n'y a pas lieu de s'in-
quiéter :
1. La qualité de l'eau est stable a I'ensemble des stations et aucun changement significatif n'est
détecté.
2. Les stations de Cascouia et de Pibrac sont celles ou la productivité primaire est la plus forte, ce
qui dénote une quantité élevée d'algues en suspension.

7 stations de suivi RSVL (Lacs Kénogami #25 et du Camp #82)
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L'aire protégée

Ce dossier est en perpétuel recommencement. LAPLK
a déposé, une nouvelle fois, un projet d'aires proté-
gées au Ministére de I'Environnement, de la Lutte aux
Changements Climatiques, de la Faune et des Parcs.

La nouvelle proposition couvre une superficie totale
d'environ 530 km? et cible les territoires suivants :

- Le secteur desiles surle lac (+/- 6 km?)

- Lelac Chamois (+/- 60 km?)

- Larive sud du lac, entre la route 175 et Hébert-
ville (+/- 164 km?)

- Etla bande de terrain le long de la Riviere-aux-
Ecorces (+/- 300 km?)

Et pour 2026

Le dossier qui sera privilégié en 2026 concerne l'installation et 'utilisation des stations de lavage des bateaux. Un
dossier qui nous interpelle beaucoup étant donné le nombre important d’'embarcations de tout format qui arri-
vent, sortent et reviennent chaque été. Un dossier a suivre !

Par la suite, le président sortant, Michel Bergeron, a remis sa démis-
sion, aprés 6 ans a la présidence de l'organisation. Marc Grenon a
aussi annoncé sa « retraite », aprés 20 ans de bons et loyaux ser-
vices. Messieurs, vous avez toute notre reconnaissance pour tout le
travail accompli et les efforts déployés au cours de ces années.

. Votre engagement a assurément teinté les actions de 'APLK et
laisse une marque importante pour la suite.

De nouveaux noms s'ajoutent donc au conseil d'administration de

I’APLK; il s'agit de monsieur Alain St-Gelais et de madame Nathalie
Cantin. Nous vous ferons part de la composition du nouveau con-
seil d'administration lorsqu'il sera connu.

Les autres DOSSIERS dans la mire de I'APLK sont :

Navigation de plaisance
Niveau du lac

Présence de goélands
Fosses septiques
Bandes riveraines

VVVVY

Pour plus de détails, consultez le site de 'APLK au aplk.ca
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MISSION
43 APLK
Bﬁ Assooiation pour la protection OBJ ECTI FS
et Dt du L:|1.:‘I".r':nu AT I -
i PRIORITES

MISSION

L'association pour la protection du Lac Kénogami a comme mission principale le maintien et I'amélio-
ration de la qualité du Lac Kénogami, de sa flore ainsi que de ses bandes riveraines. C'est en promou-
vant ces valeurs centrées sur la protection de I'écosysteme que l'organisme représente tous les utilisa-
teurs du lac, autant les propriétaires que les locataires et les usagers occasionnels et qu'il assure que
tous puissent jouir pleinement de tout ce que ce plan d'eau a a offrir.

MANDAT

Le mandat de l'association pour la protection du Lac Kénogami et son territoire consiste a exercer une
surveillance constante, afin de préserver la qualité et |'utilité de ce plan d'eau pour les générations
présentes et futures, tout en s'orientant vers un développement durable.

OBJECTIFS
Les efforts de 'APLK se déploient sur plusieurs volets. A cet effet, l'organisme:

» Regroupe en association les propriétaires résidents et estivants, les locataires et tous les utilisa-
teurs du Lac Kénogami;

» Promeut, défend et représente les intéréts de ses membres, entre autres aupres des corps pu-
blics et privés;

» Prend tous les moyens jugés utiles et nécessaires afin de maintenir et d'améliorer la qualité de vie
et de lI'environnement au Lac Kénogami et sur son territoire;

> Informe et sensibilise le public sur les enjeux majeurs affectant la qualité de vie et de I'environne-
ment au Lac-Kénogami et sur son territoire.

PRIORITES

» Assure la surveillance et la promotion des actions bénéfiques pour le bon maintien de la qualité
de I'eau du Lac Kénogami;

» Effectue une représentation et un suivi sur les travaux concernant la foresterie (coupe de bois) a
proximité du Lac Kénogami;

» Partage ses préoccupations et collabore avec différents corps publics et organisations afin d'in-
fluencer le processus décisionnel concernant les intéréts souhaitables pour la protection du Lac-
Kénogami;

> Emet des recommandations sur la sécurité nautique et encourage le bon comportement éthique
sur le plan d'eau;

> Informe et sensibilise la population locale des actions et décisions prises par les membres de
I'’APLK.
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LE ROLK .

Par Héléne Mercier

Pour ceux et celles qui ne connaissent pas encore le ROLK, il
s'agit du Regroupement des Organismes de Lac-Kénogami. Le
ROLK, c'est le « parapluie » qui abrite toutes les autres organi-
sations. Les organismes présents dans notre collectivité sont le

cceur de notre communauté; le ROLK c'est la mécanique qui AFEASS

aide au bon fonctionnement de toutes ces organisations, pe-
tites ou grandes. Le ROLK est la pour nous aider a nous déve-
lopper, a avancer et a perdurer.

Les débuts

Le ROLK a été créé en 2017, avec l'aide de plusieurs bénévoles pour qui, se concerter et mieux s'or-
ganiser devenait nécessaire. L'objectif commun est de former une communauté active qui veut pren-
dre en charge son milieu de vie. Le premier mandat a été la sauvegarde de la chapelle St-Cyriac. Les
membres du ROLK ont alors élaboré un plan stratégique ayant pour mission la sauvegarde de la cha-
pelle. Ce plan fut majoritairement accepté par les citoyens et citoyennes de Lac-Kénogami, en as-
semblée générale.

La mission et les objectifs

Déja en 2017, la mission du ROLK s'articulait autour des bases suivantes :

Soutenir les initiatives qui favorisent le développement et le renforcement des capacités des
organisations sociocommunautaires de Lac-Kénogami.

Partager et diffuser I'information sur la situation actuelle de I'ensemble des organismes de Lac-
Kénogami et de leur champ d'activité.

Répondre et fournir un soutien aux organismes qui en font la demande sous forme d'avis,
d'implication d'experts bénévoles ou de services externes spécialisés.

Faire le point sur la situation actuelle de I'ensemble de notre collectivité, des besoins, des pro-
blemes et des initiatives porteuses pour renforcer 'empowerment individuel et collectif.
Organiser des activités susceptibles de développer une vision commune, cohérente et articu-
lée sur le fonctionnement de notre collectivité au moyen des outils de I'éducation populaire et
du numérique.

Initier des actions de représentation et de visibilité pour la communauté de Lac-Kénogami au-
pres des instances municipales, provinciales...

Les objectifs pour réaliser la mission étaient :

AN NI NI NN

Consolider les services de proximité

Renforcer la démocratie locale

Améliorer le cadre de vie

Favoriser l'acces a la culture

Stimuler I'implantation d'une zone commerciale
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LE ROLK (suite)

Bien des efforts et du travail ont été accomplis pour la réalisation des objectifs, mais le ROLK recon-
nait qu'il y a encore beaucoup a faire. Le dossier de la Chapelle a demandé énormément d’énergie
de la part des membres du conseil d’administration et des bénévoles. Maintenant que ce dossier est
porté par la Société de Développement du Parc Patrimonial Saint-Cyriac; il est temps de revenir aux
aspirations premiéres, de se doter d'une nouvelle vision stratégique.

Et c’est en travaillant tous et toutes ensemble, que nous serons en mesure d’atteindre cette vi-
sion que nous avons pour notre communauté.

&)

QOrganismes de
Lac-Kénogami

Les organismes membres du ROLK : AFEAS, APLK, Bibliotheque de Lac-Kénogami, COOP la Solidarité, Fadoq — la
Jouvence, Concerts de la Chapelle, Société de Développement du Parc Patrimonial Saint-Cyriac, Pastorale, Patro
de Jonquiére, OBV, Journal Au Courant du Lac, Camping Jonquiéere, Centre Récréotouristique Lac-Kénogami, Asso-
ciation de péche blanche...

Vous savez que vous pouvez toujours communiguer avec nous si vous voulez que nous abordions un sujet ou un autre. N'hé-
sitez pas. Pour communiquer avec nous :

< 3000 chemin de I’Eglise, Lac-Kénogami G7X 7V6-8  aucourantdulac@gmail.com
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LES CONCERTS DE LA CHAPELLE

Naissance du comité Art, culture et patrimoine

En 2009, un comité a été créé sous l'initiative du conseiller LES CONCERTS
municipal Paul-Roger Cantin avec quelques citoyens de DE LA CHAPELLE
Lac-Kénogami dans le but de conserver et de mettre en SAINT-CYRIAC

valeur la petite chapelle.
Naissance du comité des Concerts de la chapelle Saint-Cyriac

La chapelle accueille le Quatuor Gardel dans le cadre d'une tournée des clochers du Saguenay - Lac-
Saint-Jean. Les musiciens apprécient particulierement l'acoustique du batiment, ce qui fait naitre
I'idée d'y donner des concerts. Quelques mois plus tard, le comité des concerts voit le jour et la cha-
pelle accueille des formations musicales variées. Les deux comités nouvellement créés se rencontrent
et élaborent un plan pour les travaux futurs. La préservation de la chapelle fera dés lors partie inté-
grante de la mission du comité des concerts.

Début des travaux de rénovation

En 2010, les revenus générés par les concerts, ajoutés a une subvention de Ville Saguenay permet-
tent de démarrer les travaux en commencant par la pose d'un plancher de bois neuf et l'installation
de I'éclairage extérieur de la chapelle.

En 2011, pour la suite des travaux, le comité organise une campagne de financement et un concert
bénéfice donné par des artistes bénévoles. On peut alors engager un entrepreneur pour certains tra-
vaux, le reste étant accompli par une armée de bénévoles. Quelques mois plus tard, I'intérieur est
compléetement repeint et I'artiste local André Fradet concoit et réalise une fresque qui donne un ca-
ractére unique a la chapelle.

Et depuis 2012,

Le comité des concerts organise la Féte nationale le 24 juin sur les terrains de la chapelle. Depuis
lors, cette tradition se poursuit. Le site patrimonial de la chapelle Saint-Cyriac reprend ainsi sa voca-
tion de lieu de rassemblement de la communauté.

Les membres du comité
e Sylvie Brassard, présidente
e Marie-Pierre Brasset et Jessy Dubé, a la direction artistique et programmation
e Lise Hubert, secrétaire
e Nancy Bédard, responsable de l'accueil et de la logistique
e Lisette Girard, responsable de l'accueil et de la logistique
e Marielle Dallaire, responsable de I'accueil et de la logistique

Source : chapellesaintcyriac.com
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L'EKO DU LAC

Le dernier-né... Créé au début du mois d'octobre, un peu dans la foulée des
élections municipales; des citoyens, mécontents du traitement « non équi-
table » des résidents de Lac-Kénogami, se rencontrent, jasent et en viennent
a créer |'éKo du Lac. Les deux co-fondateurs, messieurs Richard Poirier et
Alain Lemieux, trouvaient que le nom éKo du Lac était représentatif, qu'il
pouvait servir a lancer des messages, mais surtout a les répéter, répéter, ré-
péter.

Ce mouvement « citoyen », dés sa premiére action, a su démontrer sa force mobi-
lisatrice. lls ont été les instigateurs de la rencontre avec les deux candidats au
poste de conseiller municipal de notre district. Plus de 60 personnes s'étaient

g déplacées pour cette rencontre.
L'eKo
dulLac

: lls se sont donné une mission et des objectifs qui se présentent comme suit :
Mouvement citoyen

La mission du Mouvement L'EKO DU LAC est de défendre les droits des ci-
toyens, protéger leur qualité de vie et promouvoir une gestion équitable, transparente et respec-
tueuse de leur milieu de vie.

L'EKO DU LAC agit comme porte-voix collectif, un lien entre les citoyens et les élus.

Les objectifs sont de :

v Favoriser la participation citoyenne et la circulation d'informations claires.
v' Soutenir les initiatives locales et environnementales.

v Veiller a la transparence des décisions municipales.

v" Encourager la solidarité et la concertation dans notre milieu.

Vision et valeurs :

Faire du Lac Kénogami une communauté unie, informée et engagée, dans :

e lerespect et I'écoute mutuelle
la transparence et I'intégrité
la solidarité et I'entraide

e la démocratie participative

la protection du milieu de vie

Pour plus d'informations, consultez la page Facebook de I'éKo du lac.

Vous aimeriez vous joindre au comité ? |lekodulac@gmail.com
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